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Pressupost Participatiu – Circ i Accessibilitat 

 

Projecte de formació de circ gratuïta al poble. Aquesta proposta és redactada pels més de 120 

alumnes participants de l'entitat tusikcirc, que volem aproximar més el circ a la població des de 

l'accessibilitat. Augmentant així les propostes culturals al poble i a la vegada generant un espai 

comunitari. Destacar que no és una proposta de l’entitat local, sinò de la población i tusikcirc ens 

cedeix espai, material i ens ajudara en l’organització dels esdeveniments com a persones amb 

coneixements en l’àmbit.  

 

Objectius: 

• Contribuir a la millora de la qualitat de vida dels menors  mitjançant la pràctica sistemàtica i 

continuada de les tècniques de circ. 

 

• Millorar la salut integral de la persona, tant en el vessant purament físic, com en els aspectes 

psicològics i de relació social de la persona.  

 

• Donar a conèixer una alternativa a l’activitat física convencional i al consum clàssic.  

 

• Treballar les normes i límits no vistes com una arbitrarietat o prohibició imposada, sinó com 

a eina d'exploració per una bona convivència. Aquestes permeten pertànyer i ser acceptat 

en la societat, tenint així un lloc de valor pels altres. En definitiva, conèixer normes socials, 

grupals i comunitàries. 

 

Cal destacar que aquesta activitat permetrà augmentar la contractació d'artistes 

locals en treballar diferents disciplines, oferir una activitat inclusiva al poble gestionada des de 

derivacions de serveis socials, entitats locals i la població. I a la vegada, 

poden sorgir noves sinergies entre artistes locals per generar mostres i espectacles culturals 

dinamitzats pels habitants del poble. També els espais de circ en família, són un espai 

on persones de totes les edats interactuen i generen vincles. 
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Àrees d’intervenció de la proposta: 

• Àrea tècnica: assimilació dels coneixements bàsics de les tècniques de circ i hàbits 

corporals i psicomotrius. 

• Àrea afectiva i emocional: assimilació d’expressió i comunicació, millora l’autoestima i la 

seguretat en un mateix, millora la participació i cohesió grupal, la cooperació i el respecte 

mutu. 

• Àrea temps lliure: incorporació del circ en hàbits del lleure i construir alternatives 

creatives i participatives, en contraposició a les consumides i passives. 

• Àrea comunitària: fomentar la participació comunitària i projectes educatius,dotar 

d’hàbits i eines per una futura tasca com a professionals del circ. 

 

Pressupost: 

La proposta inclous una sessió formativa al mes en dissabte i diumenge al matí, coberta amb el 

pressupost participatiu per tal que sigui gratuïta per a la població. I un divendres al mes espai 

obert dinamitzat per un artista, on poder practicar tota la formació rebuda. També un cop al 

trimestre aquesta sessió serà un taller de circ en família gratuït, perquè tots els habitants del 

poble puguin gaudir d'un espai de convivència. 

 

 Sessions Cost 

Sessións formació 300€ sessió x 7 sessions 

1 tècnic/a de circ 

 

2.100€ 

Espai Obert, dinamitzat 100€ sessió x 9 sessions  

1 tècnic/a de circ 

900€ 

Sessions circ en familia  600€ sessió x 3 sessions 

4 tecnincs de circ- aforament 200 persones. 

 

 

1800€ 

 Total: 4.800€ 

 

 


