
Sessió de formació - Setembre 23 
Benvinguda 
Patricia Freire, regidora de l’àrea, obre la sessió.  
Roser fa presentació sobre perquè estem fent la sesió.  
 
Eudald Griera (enllaç formació).  
 
Descripció inicial sessió  
La formació farà un recorregut entre les diferents eines i possibilitats de l'administració local 
per afavorir una economia més resilient seguint el model de l'Economia Social i Solidària. 
34 assistents  

 
 

https://docs.google.com/presentation/d/1mEiNu95XnmVyMa7K9dMH-1gndN56sebBucuWepbO61Q/edit?usp=drive_link


2a Sessió tècniques Palau Solità i Plegamans - 29 febrer 2024 
Horari: 9:30 a 12:30h 
Lloc: Espai Jove 

 
 
Va comptar amb la participació de 17 persones de personal tècnic i polític.  
 

 



Ciutadania - 1a trobada 15 de març de 2024 
 
Buidatge dinàmica de carrer 15 març 
125 problemàtiques i/o idees 
Recollides per 61 persones 
 

 
 
On arrelar: 

- Lloguer assequible - III 
- Habitatge social joves - II 
- Habitatge social i ajudes 
- Suport per acés a l’habitatge de lloguer per a persones migrants 

 
A l’abast: 

- Més botigues 
- Plaça/Mercat municipal - III 
- Més diversitat 
- Comerç més gran i dinàmic 
- Alimentació agroecològica i de proximitat (Vallès) 
- Aliances amb Eixercolant (coneixement de plantes silvestres i comestibles) 
- Serveis de reparació i artesanal 
- Ajudes per accessibilitat als comerços 

 
Que cuida 



- Millorar casal d’avis 
- Casal de la gent gran - III 
- Obertura del CAP el dissabte o cap de setmana - II 
- Xarxa de Voluntariat atenció a la gent gran - II 
- Respondre a les situacions de solitud no desitjada 
- Menjador social per a la gent gran (i poratar el menjar o a les persones grans) 
- Suport a la salut mental 
- Ampliar serveis d’esport per a gent gran 
- Millorar l’atenció a les escoles Bressol: horaris, flexibilitat… 
- Millorar i ampliar (setmanes) dels casals d’estiu 

 
Digitalment saludable 

- Fomentar educació Tic a les escoles STEAM 
- Espais co-working 

 
On treballar 

- Generar feina per als nouvinguts 
- Foment de l’emprenedoria cooperativa 
- Xarxa de contractació per a regularització administrativa migrants 
- Major difució i coneixment de l’ESS 
- Més oportunitats de feines pels joves i especialment en empreses del poble 
- Grups socials per a gent sola (separats, solters…) 
- Abandonament escolar prematur 

 
Q es mou 
 Actuacions a la via pública: 

- Arreglar carrers en especial barri de Pedrallarga 
- PEr tal de reduir accidents, fer la carredada d’un sol sentit o peatonal 
- Més sancions conductors incívics 
- Repintar aparcaments Pl de l’església 
- Regulació patinets - III 
- Més accessible per a persones amb mobilitat reduïda 
- Que es facin places i zones verdes (C/ de Dalt La pineda) 

 
Mobilitat interurbana 

- Millorar transport públic amb altres poblacions properes (Sabadell, Granollers…) i 
amb el tren i la Universitat (més quantitat i més horaris) - III 

- Millorar horaris de transport amb BCN 
- APP per compartir cotxe? 

 
 Mobilitat interna 

- Més busos per Can Riera 
- Horari de tardes del bus local 
- Millorar reordenació del carril bici 
- Fer un bicing 
- Repintar carrils bici 
- Tornar a posar el carril bici (restaurar-lo) 
- Estació de tren 



 
Plural i cohesionat 

- Plans d’acollida per a persones noouvingudes 
- Q les activitats esportives acbain a les 10 màxim 
- Facilitar la inclusió de les migrades a nivell cultural 
- Programa joves migrants per facilitar inclusió 
- Acompanyament a les estudiants nouvingudes a l’hora d’escollir opcions formatives 
- TEnir en compte els límits que pateixen les persones sense papers 
- Voluntariat foment de la lectura 

 
Fet de la veu de totes 

- Qui depura l’aigua que genera Palau?No podem regalar la nostra aigua 
- FEr arribar al política als joves 
- Com fem partícep del poble a l’Agrupació de Defensa Forestal? 
- Importància del problema dee l’aigua i ecològic 
- Millorar i promocionar canals de comunicació i actes participatius de l’Ajuntament 

 
I molt més 

- Aula universitària i conferències (model Sta Perpètua) 
- Model de recollida selectiva deficient 
- Embellir edificis al centre 
- Ventiladors a l’escola 

 
 
D’espais compartits 

- Lloc on deixar/donar roba i altres estris que ja no fas servir, Socialitzar material 
ortopèdic, banc de reutilització - III  

- Zona lúbdica sense consumir 
- Sessions de cinema i teatre 
- Sala de cinema 
- Parc per l’escola Can Cladelles 
- Recolzament institucional per ensenyar escacs 
- Gimnàs 
- Falten equipaments esportius municipals (gimnàs, futbol…) 
- Espais de relació fent zones peatonals 
- Més bucs d’assaig 
- Piscina municipal - IIIIIII 
- Més pipicans - III 
- Espais pels joves - IIII 
- Més iniciatives culturals pels joves - II 
- Impulsar l’art urbà 

 
On trobar-se 

- Concerts de música clàssica i altres 
- Caminades per Palau i per fora 
- Activitats socials i culturals de la història del poble 
- Rutes més definides per sortir a caminar amb la família - II 
- Classes de manualitats a l’aire lliure 



- Més cursets i activitats per joves i adults 
- Nova ubicació taller arts (+ gran) 
- Activitats esportives per joves 
- Rutes ciclistes per Palau 
- Espais de lectura per poder relacionar-se i prendre algo 

 
Actiu 

- Voluntariat per a la gent gran - II 
- Voluntariat per infants 
- Projectes de foment de l’equitat 
- Associació d’artistes 
- Intercanvi aprenentatge d’idiomes 

 



Ciutadania - 2a trobada 5 d’abril de 2024 

 
 
58 propostes recollides de 49 persones participants 
 
 
Propostes de Cultura 
 
Festival de Titelles (Ja que tenim el MIT) 

Joves - Xerrades per trobar feina 

Joves - Xerrades gestionar els seus diners 

Festival Música folk (pel tema medieval) 

Més activitats culturals i esportives 

Camp de futbol 11 gratuït per pdoer practicar (per a tothom) 

Subvencions per a fer més accessible la cultura 

Grafitis a les façanes de les naus industrials (a detallar) 

Festival "batlla de gallos" 

Més activitats per els joves com festes amb música actual 
 
17 Gomets de priorització 
 



Propostes sobre participació 
 
Coordinador estructura participació 

patrocinar més les activitats que es fan als instituts i altres per part de l'ajuntament 

establir refugis climàtics 
4 gomets de priorització 
 
Propostes de cures 
 
Obrir el cap els cap de setmana 

promocionar más recogidas de alimentos 

urgències mèdiques cap de setmana i nit obrir cap 

cap obert els caps de setmana, sobretot més pediatres 

serveis assequibles d'acompanyament a gent gran tant a domicili com 
en residencia 

més atenció en cap palau 

urgències el cap de setmana 
22 gomets de priorització 
 
Propostes d’habitatge 
 
Ajuts a europa per habitatge per joves 

habitatges compartits ens pisos municipals 

conveni amb bancs per facilitar finançament 

bonificar ibi 50% a propietaris que posin immobles a llouger 
social per jvoes 

que qui viu sol pugui compartir habitatge 

expropiació de l'habitatge que no sigui 1a residencia al poble 

més vivendes de vpo per joves del poble 

prioritzar ajuts per habitatge al jovent del poble 
34 gomets de priorització 
 
Propostes de comerç 
 

Més fires : fan molt poble són moments molt guais 



que les botigues no paguin impostos i n'hi haurà més 

crear incentius perquè els comerços comprin productes de kmo' - rebaixar el seu 
bi si compleixen criteris- 

Programa de Trabajo para integración laboral al público de 30 años en adelante 

Més opcions de feina per persones de més de 50 anys 

 
19 gomets de priorització 
 
Propostes de recursos compartits 
 
Millorar-lo d'escombrieries (més cubells) 

bossa i projecte de reutilització de mobles 
vells 

sol·licitar voluntaris con horarios rotativos 
para gestión de recursos reutilizados 

centro de admisión de sillas y muletas para 
compartir en general 

local on tenir recursos compartits, crosses, 
bressols, etc 

Més dies de recollida del paper 
17 gomets de priorització 
 
 
Propostes d’espais compartits 
 

Drets de pas als camins existents els testan tallant 

Més espais com l'escorxador per altres edats 

creación de un ateneu pera la juventud 

creació ateneu popular 

bar hostal del fum 

més opcions per exposición diverses i una bona difusió 

habilitar un centre per gent gran més gran que can cortés 

publicitar més espais compartits existents 



creación de una sala de cine y piscina pública 

Més parcs per gossos 
 
17 gomets de priorització 
 
Propostes de mobilitat 
 
Més papereres a les urbanitzacions que no estan urbanitzades 

Més papereres al poble i més papereres pels gossos 

forum per cotxes compartits 

millora transport públic intermunicipal 

serveis de patinets i bicis de lloguer que arriben a can falguera i can riera 

que hi hagi carril bici i llocs on lligar-les 

carril bici connexió caldes i mollet 

regularització patinets 

campanya per promoure la mobilitat sostenible (bici, caminar, etc) 

 
17 gomets de priorització. 
 
 

 



Darrera sessió  - tècnica (Hackató) 
9 persones tècniques participants 
3 blocs de treball. 
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